
ＡＬＳ室蘭交流会の報告 

ＡＬＳ協会北海道 副支部長 平尾 冨美子 

 

深瀬支部長･事務局長松田

さん･谷津さん・平尾が参加

しました。 
10月 17日 室蘭市障害者

総合福祉センター２階で自

選ヘルパーの勉強会があり

ました。室蘭市と近隣の街か

ら遠くは帯広から保健士さ

ん・介護職･看護職・ＡＬＳ

の患者さん・遺族の方・室蘭地域で唯一の神経内科の先生が集まりました。 
まず、深瀬支部長から「ＡＬＳになって」のお話がありました。その後

に有限会社エンパワーオフィス ケアコーディネーターの清藤さんから

「自薦ヘルパーについて」のお話しがあり、自薦ヘルパー制度のメリット

やデメリットについて詳しく教えて頂きました。参加された方は、自薦ヘ

ルパー制度を始めて知った方も多くて室蘭で利用できるか、できないか課

題が残りました。・室蘭には

自薦ヘルパーを登録する事

業所がない・人口の高齢化

でヘルパーの人材が居な

い・若い人が居ない・室蘭

の近郊で神経内科医が 1 人

しか居ないなどでした。 
暴風雨のなか 30 人以上の

方が集まってくれました。 
   


