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第 21 回日本難病看護学会学術集会が、平成 28 年 8 月 26 日～27 日に開催され

ました。会場は、北海道医療大学当別キャンパス。会長は佐々木栄子会長。此の

会に、参加する事が出来ました。全国から大勢の先生、看護師様が参加されてい

ました。日頃、先生、看護師様には、私たち患者は安心して、療養が出来て居る

事に北海道の患者を代表して、心から感謝して居ます。 
 私も、お陰様で NPO 法人和・ハーモニー音楽療法研究会理事長の中山ヒサ子

先生のお計らいで参加する事が出来ました。 
この会には、第 11 回野川道子教授、第 21 回佐々木栄子教授での開催で、第

31 回位置に成るのか？それまで元気で生きて居たいです。 
私は、病気の進行がお蔭様で緩やかですので、元気なうちに、今病んでいます

患者さんの為に微力ですがお役に立てば幸いです。             

 
 日本難病看護学会誌 第 21 巻 第 1 号（2016）P3 より一部抜粋・本人による

修正をして掲載させていただきます。 

 

 

 
おとの輪・ひとの和～ハーモニー 

 
 NPO 法人和・ハーモニー音楽療法研究会とは、札幌市を中心に活動している

音楽療法の研究、実践団体です。活動の中の“歌の翼隊”は在宅 ALS 患者対象

の訪問・支援音楽療法です。 

 
♪ 私達から皆様へプレゼント 

・音楽 北の国から、クラリネットポルカ他 
クラリネット 吉田 聖子 ピアノ 中島 真由美 

・言葉 映像と音楽による「12 の贈り物」 
原作 S・コンスタンゾ 朗読 中山ヒサ子 


