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令和 5年度(第 22回) 

北海道支部定期総会議案 

1）-①2022度事業報告 

2020年 1月、初めて日本で確認された新型コロナウイルス感染症も終息することなく、

様々に変異し 4 年目に入りました。ワクチン接種も 5 回目を終える方も増加し、その

中でも行動制限が解除、縮小され、各地でのイベントが 3 年振りに開催されるように

なり、日々の生活が以前のように戻りつつあります。 

その中で北海道支部規約第 4 条に掲げる次の事業を実施しました。 

 

（1）ALS に関する正しい知識の普及と啓発事業 

 ・6 月 5 日（日）第 21 回北海道支部定期総会は、3 年振りに対面と Zoom を利用し

たオンライン（ハイブリッド方式）で初めて十勝地区（帯広市グリーンプラザ）

で開催しました。 

総会の後、帯広厚生病院の保前先生による医療講演および ALS 当事者の佐藤氏

から「声を残す取り組み」について発表いただきました。また、NPO 法人和・

ハーモニー音楽療法研究会「歌の翼隊」による音楽会や交流会を開催し、楽しく

有意義なひと時を過ごしました。 

  

・機関誌「絆」の発行 第 105 号から第 108 号 年 4 回 

   

 ・喀痰吸引等第三号研修の実施（帯広地区）    

令和 4 年 9 月 17 日、18 日 

   令和 5 年 3 月 4 日、5 日 

  喀痰吸引等第三号研修の実施（札幌地区） 

   令和 5 年 1 月 28 日、29 日 

 

（2）患者・家族及び遺族相互の経験交流と医療福祉に関する相談事業 

 ・絆サロン(相談会)の開催  

4 月~12 月及び 3 月まで開催(8 月は休会) 

  9 回の実施で延 156 名の参加がありました。(前年度 84 名) 

・千歳支会 開催 

 ・帯広支会 開催 

 ・「歌の翼隊」の派遣 
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（3）医療・福祉行政への療養環境改善に対する働きかけ 

 ・保健所主催の難病研修会への参加及び講演 

  富良野保健所  令和 4 年 11 月 15 日(火)   参加 

  札幌市白石区  令和 4 年 12 月９日(金)    講演 

  八雲保健所   令和 5 年 1 月 26 日(木)   講演 

  札幌市北区   令和 5 年 2 月 13 日(月)      講演 

 

 

（4）その他北海道難病連事業への参加・協力等目的達成のために必要な事業 

 ・講演会への講師派遣 

7 月 20 日(水)「Dr.しんぞうの患者学」で講演(Web 開催) 

・難病患者・身障者と家族のための全道集会・分科会 札幌大会 

 オンラインでの開催 

 ・チャリティバザー            中止 

 ・チャリティクリスマスパーティ      中止 

 

 

1）-②2022年度活動報告 

開催日 活動内容／参加者数 開催場所 

4 月 14 日(木) ALS 相談会「絆サロン」 25 名参加 かでる 2.7 2F  

4 月 17 日(日) 第 127 回運営委員会   11 名出席 北海道難病センター 

5 月 15 日(日) 機関誌「絆」第 105 号発行  

5 月 12 日(木) ALS 相談会「絆サロン」  14 名参加 かでる 2.7 2F  

5 月 18 日(水) 千歳支会 ⇒      10 名参加 千歳市社会福祉協議会 

5 月 28 日(土) JALSA 定時社員総会 WEB 開催 

6 月 5 日(日) 第 21 回北海道支部定期総会  帯広市グリーンプラザ 

  同日 講演会・交流会     75 名参加 ハイブリット 

6 月 9 日(木) ALS 相談会「絆サロン」 15 名参加 かでる 2.7 2F 

7 月 3 日(日) 第 128 回運営委員会   13 名参加 WEB 開催  

7 月 14 日(木) ALS 相談会「絆サロン」 19 名参加 かでる 2.7 2F 

7 月 20 日(水) 千歳支会         6 名参加 千歳市社会福祉協議会  

8 月 21 日(金) 機関誌「絆」第 106 号発行  

9 月 8 日(木) ALS 相談会「絆サロン」 13 名参加  
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9 月 17 日(金) 

  18 日(土) 

喀痰吸引等研修(第三号研修)帯広地区 

10 名受講 

帯広市 

市民活動プラザ六中 

9 月 21 日(水) 千歳支会         6 名参加   

10 月 13 日(木) ALS 相談会「絆サロン」  22 名参加 かでる 2.7 2F  

10 月 23 日(日) 第回運営委員会   12 名出席 北海道難病センター 

11 月 6 日(水) 機関誌「絆」第 107 号発行  

11 月 10 日(木) ALS 相談会「絆サロン」  14 名参加 かでる 2.7 2F  

11 月 15 日(火) 富良野保健所 神経難病患者・家族の学習会 富良野市地域福祉センター 

11 月 16 日(水) 千歳支会         8 名参加 千歳市社会福祉協議会 

12 月 3 日(土) JALSA 罹患初期の患者のための交流

会 

オンライン 

12 月 8 日(木) ALS 相談会「絆サロン」  18 名参加 かでる 2.7 2F  

12 月 9 日(金) 札幌市白石区 難病研修 白石区役所 

1 月 18 日(水) 千歳支会 ⇒ 中止  

1 月 22 日(日) 第 130 回運営委員会   13 名出席 WEB 開催 

1 月 26 日(木) 八雲保健所 ALS 患者の生活を支え

るための意見交換会 

WEB 参加 

1 月 28 日(土) 

  29 日(日) 

喀痰吸引等研修(第三号研修)札幌地区 

4 名受講 

北海道難病センター 

1 月 29 日(日) 帯広支会        15 名参加 WEB 開催 

2 月 13 日(月) 札幌市北保健センター  

ALS 当事者・家族の支援について 

北保健センター 

2 月 19 日(日) 機関誌「絆」第 108 号発行  

3 月 4 日(土) 

  5 日(日) 

喀痰吸引等研修(第三号研修)帯広地区 

7 名受講 

帯広市 

市民活動プラザ六中 

3 月 9 日(木)  ALS 相談会「絆サロン」   16 名参加 かでる 2.7 2F 

 

 

 

 

 

 


